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Schloss Moritzburg

v - = B 68
Bl B R M k

- B M

¥ =3 s ”
RN

¥

o ]
]| TR T Do ey ]| ._Fifin R - TR Bl e 4
: SO - s s e .

B ' '“ '“ M@ ¥ (N \ ’ : \ ' ‘ y‘ .



(_3 & éffle (_5 L Gesellschaft (_6 L goias

r Gesellschaft
Redakteurs

(90 % s, (11} = (13 ) wew
Portrat Gesundheit Kultur

(TG & Gesellschaft (_8 L Kuﬁe (_9 L ;Oﬁt

Jauy ) O Juasoll Lilso
in Lieblingsort i DICESDEN
Mein Lieblingsort in Dresden o

Folgen Sie uns jetzt auf dem YouTube-Kanal des Elbe-Magazins, um eine Reihe von Interviews mit einer

Gruppe von Mitgliedern der Einwanderergemeinschaft zu sehen, die in Zusammenarbeit mit dem LHP unter
dem Titel ,Mein Lieblingsort in Dresden* gefuhrt wurden.
Die nachsten Folgen prasentieren wir auBerdem jeden Freitag auf dem Elbe-Magazin-Kanal auf YouTube und

allen unseren Seiten in den sozialen Medien von www.elbemagazin.de.
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GrufBl des Redakteurs

Diese Ausgabe erscheint zu Beginn der 33. Interkulturellen Tage in
Dresden. Daher haben wir einen groflen Teil der Riickschau einiger
Aktivitaten von Institutionen und Burgervereinen, die in diesem
Zusammenhang stehen, gewidmet. Es sind Vereine und Institutio-
nen, die von Einwanderern selbst gewahlt oder gegriindet wurden.
Bei dieser Gelegenheit erfahren wir etwas iiber die Erfahrungen
des Afropa-Vereins. Der Verein wurde durch eine Gruppe afrikani-
scher Einwanderer und einige Dresdner gegriindet und feiert in
diesen Tagen seinen 20jahriges Bestehen. Bis heute bietet Afropa
seine Hilfe allen neuen Einwanderern an, die nicht nur aus Afrika,
sondern ausnahmslos von tiberall herkommen.

In dieser Ausgabe finden Sie auch einen Artikel Giber das Schloss
Moritzburg, eines der bedeutendsten Schlosser in der Umgebung
von Dresden. Da in diesem Schloss Szenen fiir den legendaren Film
,Drei Haselniissse fiir Aschenbrodel” gedreht wurden, nennen es
manche auch das ,Aschenputtelschloss”. Wir erfahren auch etwas
Uber das Fischfest, das jedes Jahr zu dieser Zeit im Ort Moritzburg
stattfindet.

Wir werden auch etwas tiber eine soziale Initiative lesen konnen,
Uber die die Ingenieurin Salem Saad berichtet. Und tiber die Erfah-
rungen von Einwanderinnen erzahlt unsere Kollegin Maysoon
Yahya.

AbschlieRBend mochten wir Sie gerne daran erinnern, die Reihe

»,Mein Lieblingsort in Dresden” zu verfolgen, die die Elbe Multime-
dia Plattform weiterhin auf unserem YouTube-Kanal prasentiert.
Wir laden Sie aullerdem ein, unsere Social-Media-Kanale zu abon-
nieren, um uber alles auf dem Laufenden zu bleiben, was Einwan-
derer mit Wohnsitz in Dresden, der Umgebung und Deutschland im
Allgemeinen betrifft. Weitere Informationen finden Sie auf unserer

Website www.elbemagazin.de.
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Initiative ,Meine Stadt, mein Zuhause”

Salem Saad

Unsere Verantwortung gegenuber der Stadt,
in der wir leben, ist sehr wichtig. Diese Ver-
antwortung hat viele Facetten. Die Wichtigs-
te davon ist die Aufrechterhaltung der Sau-
berkeit der offentlichen Einrichtungen durch
Befolgen der richtigen Methoden und Vorge-
hensweisen bei der Abfallentsorgung und
den Versuch, die Menge des Abfalls zu redu-
zleren.

Wie wir alle wissen, stellen Neubuirger einen
hohen Bevolkerungsanteil in der Dresdner
Sudvorstadt, insbesondere in den Wohnblo-
cken entlang der Budapester Strafle dar. Eine
Gruppe von Bewohnern dieses Viertels hat
eine Initiative namens ,Meine Stadt, mein
Zuhause “ ins Leben gerufen. Ziel dieser Initi-
ative ist es, die Einwohner zu motivieren, ih-
re Verantwortung gegenuber der Stadt wahr-
zunehmen, wo sie fiur die Sauberkeit offentli-
cher Einrichtungen sorgen.

Die erste Aktivitat dieser Grup- -
pe fand am Sonntag, dem 10.

¥ Meine Stadt ist;mein Zuhausey

Wahlburo des Landtagsabgeordneten der
SPD, Albrecht Pallas, und in Zusammenarbeit
mit dem Ibla-Verein gefordert.

Die Veranstaltung wurde angekundigt und
zur Teilnahme eingeladen, indem an den
Eingangen der Wohngebaude in der Nach-
barschaft eine Broschure in vier Sprachen
(Deutsch, Russisch, Arabisch und Persisch)
aufgehangt wurde. Die Initiative wird in re-
gelmafligen Abstanden Sauberkeitskampag-
nen in der Nachbarschaft durchfiihren. Es
werden Treffen abgehalten, um Moglichkei-
ten zur Entwicklung der Aktivitaten der Initi-
ative zu besprechen, um den Ruf, der in die-
ser Nachbarschaft verbreitet wird, zu andern.
Dies soll in Zusammenarbeit mit den offiziel-
len Behorden, den Organisationen der Zivil-
gesellschaft und nattirlich der Firma Vonovi-
a, die den groften Teil der Wohngebaude in
diesem Viertel besitzt, geschehen.

September 2023 statt. Die Ver- &= Jﬁ Uw 'J"-*-'“ '1-'53' Momrr-opwp,wqum,@m wmm

anstaltung begann mit dem
Austausch von Ideen uber die
aktuelle Realitat des Viertels
und mogliche Wege, diese Rea- J
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Jehan Afifi... Botschafterin des guten Willens

Maisoun Yahya

Seit Jehan Afifi
(geboren 1984) 2015
nach Deutschland kam,
hatte sie ein Ziel, das sie
mit Fleil und Ausdauer
erreichen wollte.

Die Bedingungen des
Krieges in Syrien ver-
hinderten, dass sie ihr
Studium  abschliefRen
konnte, aber sie beschloss, dies nachzuholen.
Deswegen lernte sie schnell die deutsche
Sprache und engagierte sich ehrenamtlich.
Sie wollte ihre Sprachkenntnisse verbessern
und anderen bei der Integration in die deut-
sche Gesellschaft helfen.

Nach und nach arbeitete sie ehrenamtlich in
verschiedenen Bereichen. Zuerst beim Lan-
desnetzwerk Migrantenorganisationen
(LAMSA), um Frauen im Fahrradfahren aus-
zubilden. Danach beim Verband der Migran-
tenorganisationen (VEMO), um zu libersetzen
und Fluchtlinge zu unterstutzen, vor allem
um Jugendliche auf den Arbeitsmarkt vorzu-
bereiten.

Gleichzeitig entschied sie sich fur eine eh-
renamtliche Tatigkeit in Altenpflegeheimen
im physischen und psychischen Bereich.

Sie grundete zusammen mit jungeren Men-
schen Foren auf sozialen Medien, die sich
insbesondere an Einwanderer richten. Hier
will sie sich uber Erfahrungen in ehrenamtli-
cher Arbeit und Integration austauschen.
Deshalb wird sie als Botschafterin des guten
Willens bezeichnet.

Aktuell ist Jehan im Bereich der ambulanten

Pflege tatig, doch ihr Hauptziel, mit dem sie
zur Integration der Fluchtlinge in die deut-
sche Gesellschaft beitragen mochte, hat sie
nicht aufgegeben.

Derzeit bereitet sie ein Projekt vor, bei dem
sie soziale Aktivitaten wie gemeinsames Ko-
chen oder Gruppenausfluge mit Senioren aus
Altenheimen und Einwanderern organisie-
ren mochte.

Sie mochte, dass die Leute die deutsche Spra-
che erlernen und gleichzeitig die Barrieren
der Fremdheit uberwunden werden.
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Wie kann ich mich vor Salmonellen schiitzen?

Dr. Fadi Sarkis

Osterreichs Gesundheitsbehorde hat tiber ei-

nen wahrscheinlichen Zusammenhang von

Salmonellen-erkrankungen in mehreren eu-

ropaischen Landern und Huhnerkebab aus

Polen informiert.

Aber was sind Salmonellen? Salmonellen

sind Bakterien, die weltweit vorkommen. Ei-

ne Salmonellen-Erkrankung ist eine typi-
sche Lebensmittelinfektion, die Durchfall

verursacht. Die Erreger vermehren sich im

Magen-Darm-Trakt von Menschen und Tie-

ren.

Wie kann ich mich schiitzen?

- Gute Kuchenhygiene: Legen Sie rohe

Fleisch- und Wurstwaren, Geflugel, Seetiere,

Eler sowie Cremes, Salate, Speiseeis und Ma-

yonnaisen mit rohen Eiern immer sofort

nach dem Einkauf in den Kiithlschrank oder
das Gefrierfach.

. Frieren Sie Speiseeis nach dem An-
oder Auftauen nicht wieder ein.

. Bereiten Sie Fleisch und Gemuse oder
Salat auf unterschiedlichen Arbeitsun-
terlagen zu.

. Um die Salmonellen sicher abzutoten,
miussen Lebensmittel flir mindestens 10
Minuten auf tiber 70°C erhitzt werden.

. Essen Sie warme Speisen innerhalb von
2 Stunden nach der letzten Erhitzung.

. Verbrauchen Sie Hackfleisch immer am
Tag des Einkaufs.

. Spulen Sie alle Gegenstande und Ar-
beitsflachen, die damit in Beruhrung
gekommen sind.

. Wechseln Sie Kichenhandtiicher und
Wischtiicher haufig und waschen Sie
diese in der Waschmaschine bei min-
destens 60°C.

10

. Gute Handehygiene: RegelmaRig Hande
waschen!

Hinweise fiir Eltern mit kleinen Kindern
Bereiten Sie Sauglingsnahrung mit Wasser
zu, das auf mindestens 70°C erhitzt wurde.
Vor dem Fittern die Flasche zugig abkuhlen
lassen und die Temperatur priufen, damit das
Kind sich nicht verbruht. Verwenden Sie die
zubereitete Nahrung moglichst frisch.

g
;

Foto: freshidea-stock.adobe.com
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Schloss Moritzburg

Simone Seifert

15 Kilometer von Dresden entfernt befindet
sich das Schloss Moritzburg. Gleich dahinter
beginnen die Walder, die schon immer fur
die Jagd genutzt wurden. Vor ungefahr 500
Jahren lieR der sachsische Herrscher Moritz
hier ein kleines Schloss bauen. 180 Jahre
spater wurde auf Wunsch von August dem
Starken das Schloss umgebaut und vergro-
Rert. Nun gab es insgesamt 200 Raume und
vier grolle Festsale. Wenn August der Starke
und seine Gaste zur Jagd nach Moritzburg
kamen, konnten sie hier ubernachten und
feiern.

Heutzutage ist es ein Museum und man kann
sich bei seinem Besuch die prachtvollen
Raume anschauen. Das Schloss Moritzburg
steht auf einer kleinen Insel inmitten eines
Teiches. Darin wurden immer schon Fische
gezuchtet, vor allem Karpfen. Der Karpfen ist
auch heute noch ein beliebter Speisefisch.

Im Herbst wird das Wasser aus dem Teich
abgelassen und die Fische mit Netzen gefan-

12

gen. Jedes Jahr am letzten Wochenende im
Oktober feiert man aus diesem Anlass ein
grofRes Fisch- und Waldfest am Schloss Mo-
ritzburg. Es gibt einen Markt, auf dem Fisch
verkauft wird, ein Kinderprogramm, ein gro-
Res Feuerwerk und vieles mehr.

Zum Schloss Moritzburg gelangt man gut mit
offentlichen Verkehrsmitteln. Die Buslinie
477 fahrt aller 30 Minuten vom Bahnhof
Neustadt dorthin. Von der Haltestelle
(Schloss Moritzburg) sind es nur wenige Mi-
nuten zu Full zum Eingang des Schlosses.

Fisch- und Waldfest Moritzburg: 28.10. und
29.10.2023
https://kulturlandschaft-moritzburg.de/

veranstaltungen/fisch-und-waldfest
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Gesellschaft

20Jahre Afropae.V.

Magnus Hecht

w;
M \\\

2003 haben in
“ Dresden leben-
Zde Afrikaner
und weitere
Dresdner Afro-
pa gegrundet,
ool o | den Verein fur
3_ afrikanisch-
europaische
Verstandigung.
Es waren viele,
. die als Ver-
" tragsarbeiter in
die DDR kamen und nach der Wende geblie-
ben sind. Waren es am Anfang gesellige
Treffen und die Beteiligung am Stadtteilfest
Bunte Republik Neustadt, so entwickelte
sich mehr und mehr Projektarbeit.
Die Projekte des Vereins wurden grofRer und
grofler und wahrend der Fluchtlingssituati-
on 2015/2016 begann Afropa Verantwortung

zu ubernehmen und sich gesellschaftlich

einzubringen. Dazu kamen die ersten Ange-

stellten. Heute hat Afropa fast 40 Angestell- |

te aus vielen Kulturkreisen und verwirk-

licht eine Reihe von spannenden Projekten. |

Der Weltclub auf der Konigsstralle ist der
Mittelpunkt der Aktivitaten. Hier gibt es ein
Tagescafé. Und es finden Veranstaltungen
wie Ausstellungen, Konzerte, Landerabende
statt. Aullerdem ist im Erdgeschoss das In-
tegrationsburo fur die Region Dresden-Nord
mit offener Sprechzeit fur alle Migranten,
die nach Dresden gefliichtet sind.

Am 6. Oktober feiert der Verein mit allen

14

seinen Forderern, Partnern und Freunden
das Jubilaum. Dazu wird die Geschichte des
Vereins dargestellt. Als nachstes muss Af-
ropa daruber diskutieren, wie die Entwick-
lung des Vereins weg von einem rein afri-
kanisch-europaischen Fokus hin zu einer
groBeren Perspektive und globalen Arbeit
in der Struktur und dem Namen dargestellt
werden kann.

Magnus Hecht, kaufmannischer Geschafts-
fihrer Afropae.V.

B
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Afghanisch Islamischer
Kulturverein Sachsen e.V.

ad Schah Sahil

Unser Verein wurde
12021 gegrundet und
das Ziel war, mehr
afghanische Kultur
und Zusammenar-
beit in unsere neue
‘Heimat Deutschland
zu bringen. Zum ei-
nen ist es naturlich
wichtig,

zu kennen. Zum an
deren aber

die Sprachen Dari
oder Paschto und unsere Re11g1on lernen Au-

" nen alle teilnehme:
Um das Helmweh

gleiche Rechte sowohl fiir
Kinder als auch fur Frauen, fur
Integration wir uns beson-

ders elnsetzen
EMa11 Afghanev.dresden2l@gmail.com

Handy: 01578 4352 088
16

deutsche
Kultur zu lernen und

sollen
unsere Kinder auch

duo L Ul dudlell duo oo

gl dles il

Jolw ol sooi

g0 waall glsg 2021 ple 6 Lirens Cuuwl
Joi g0 ggleilg duile ol dola Ul (Lo xujoll
euhllg Loladi LI Loy (6 Juoo Jubiuwo
080 06 duilolil a0l Lle Wyoillg aloill
gl syladl éJ Leras JWb il daod gi go W BI
g Uiy pleig sl dol (mg dyileoill gLl
dacluno Lyl Uarowy s . (liéiuo oo Jabil
o0 gl doll 6 6acluo J] plny youds i
wuu Slibyao oA Jl d6LoIL 5ol
.45 Luodl go ol ol Lo

) u_u_u.UI hadg .gbgll JI gl polsi o
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.61 aJl ool
E-Mail: Afghanev.dresden2l1@gmail.com
Handy: 01578 4352 088
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33. Interkulturelle Tage Dresden
Was uns verbindet

Victor Vincze

Vom 17. Septem-
ber bis zum 8. Ok-
tober 2023 gibt es
in Dresden die 33.
Interkulturellen
Tage, die zeigen,
was uns
verbindet. Es ist die Zeit, wo sich migranti-
sche Vereine und Initiativen prasentieren
konnen. Denn wir Menschen mit Migrations-
geschichte gehoren alle zu Dresden — wir
sind um die 15 % der Stadtgesellschaft. Wir
haben hier oft mit Diskriminierung, Rassis-
mus und Feindseligkeit zu kampfen. Um sie
zu bewaltigen, stehen wir an Eurer Seite!

Der Integrations- und Auslanderbeirat ist die
demokratisch gewahlte Vertretung der Aus-
landerinnen und Auslander in der Landes-
hauptstadt Dresden. Wir kamp-

haus, vermitteln bei den Behor-
den, unterstutzen, beraten und
begleiten.

Ihr konnt mit uns ins Gesprach

mokratische Teilhabe“in unse-1 - -
rer Geschaftsstelle im RathauS|

I <
kommen bei den Veranstaltun- - —
gen ,Austausch flir gelebte de-I ,_"/-:'fﬁ\

B vies on B

Renfest.
Wir sind fiir Euch da und freu-

en uns, mit Euch ins Gesprach
zu kommen! i

bindet
oder beim Interkulturellen Stra- I / \\

www.dresden.de/interkulturelletage
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| Tage in Dresden ......
| 17.9. bis 8.10.2023
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Kiiche an A oo
Duaa Ali iygudeall &) / Jle cles
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vy . .
/ Gegrilltes Kibbeh
®

f :Cilighall
1 Kilo feiner Bulgur, 600 '.mﬁéwrﬁ-ﬁ 0146600 .00l Jép glis 1

Gramm fein gehacktes ma- . . i
geres Fleisch ohne Fett, 1 Zwiebel, 1,5 Essloffel L D 1o e B el Pay::

Die Zutaten:

Salz, 1 Essloffel schwarzer Pfeffer a2l e 500ieg.iallingul Jalo olab dagdld
Fiillung: 500 g Hackfleisch, 500 g 2,095 ay) > pc 200 02w ac 500 .09500
Schmalz, 200g Lammfett, 2 fein gehackte Zwie- déelo .0cl 0900 jg> 0650 .0cl 0gy00 Juay
beln, 150 g fein gehackte Walniisse, 1 Essloffel Db dads (s wgwi Jalo. alo plob
Salz, schwarzer Pfeffer, Peperonimelasse, 1 Tee- 020 ddolo . Al 65 6o ddolol
l1offel getrockneter Koriander, ein halber Teelof- a5 diloy 1.gloy s wgsl.alsuio Wljlay
fel gemischte Gewlrze, 1 Tasse Granatapfelsi- Jhiug

rup, 1 mittelgrofRer Granatapfel
Zubereitung: Den Bulgur eine halbe Stunde

lang in kaltem Wasser einweichen, dann el wauai 620 5)b clay Jepll gob: gyl

schwarzen Pfeffer, Salz, Hackfleisch und Zwie- r°9}"-‘°‘JI r°-":m9 8%”'9.-’9;*”1?' Jealoll 8‘0-’ a3
beln auf den Bulgur geben und ihn zweimal mit P10 aiSloy gujo laiadni oi Jepdl Gle duadlg
einem Fleischwolf zermahlen. R —— —— o
Fiillung: Das Hackfleisch in o ;Y e : O guOg) :Bgaiinl
eine Pfanne geben und gleich- 8] JuWl Jle dydéo
malig durchbraten. Danach Il JI pgsaall ol
die fein gehackten Zwiebeln, Lol PO
Salz und eine Prise schwarzen cle 'OJ ® .
loJlg acU ogjyaoll

Pfeffer hinzufigen. Solange
braten, bis keine Flussigkeit
mehr vorhanden ist. Anschlie-

Sgwi Jalo dudyg
. R Oi L)!.l .I..-g

Rend abkiihlen lassen. S9luyg Jlgudl
In eine grofle Schissel RYVTRLIVEN VY. LYT]
Schmalz, Lammfett, Gewurze, 100 Jus Ul 99
Salz, Peperonimelasse, Granat- dioaJlg asdwl

apfelmelasse, Walnusse und
die Fleischmasse geben und
alles zu einer gleichmafRigen
Masse verkneten. Zum Schluss den Granatapfel

w9 alollg Julgillg
glogl guusg dlao

ool 6guusg jgallg

dazugeben. a8 3509 bl gudlady gl JI eyl go
Eine eiergroRe Portion Bulgur-Teig abnehmen .gloyl
und zu einer Kugel formen. In die Handflache aeuAig SHI> yoyd Joei sl yoyd Jusuilil
legen und mit dem Finger ein Loch in die Mitte S5Vl guol alsls 8926 Jooig sl doly

drucken. Das Loch mit dem Finger so lange w i o e e amir m o o
. . . . . . dhlsy lawunig opuudll Guoy puoy gl JI
weiten, bis die Kugel eine dunnwandige Form T & £0) 2oy gl ]

hat. Dann die Fleischfiillung hineingeben und sl éoly groell Gleig llw djanall 6guiinll

alles wieder zu einer Kugel verschlieflen. Die oL yoydll auoy AsLl S5l AL heallg
Kugel zu einem Oval formen. TBlla i o8 amdilf] 5 el
Auf einem Holzkohlegrill grillen und heif} ser- 8 A ole

vieren.

Guten Appetit!
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17.10. bis 8.10. Interkulturelle Tage Dresden G518 U o 17 (o gauw s 0 LOLUl Yol oUi
3.10. Tag der Deutschen Einheit 19i51 3 aulalill 63091 pgy
31.10. Reformationstag 19151 31 Lyl ooyl pgy
22.11. BuB- und Bettag J069i 22 61linllg dygill pgy

Hat Thnen unser Magazin gefallen und Sie moch-
ten einen Beitrag leisten, indem
Sie unsere Bemuhungen unter-
stutzen?
Wir freuen uns liber Thre Spen-
den uber:

duosleyl Ll dunio b ge clilepdy aop

Elbe Multimedia Plattform e.V.
IBAN DE67850503000221212442

‘jgsl.nl ‘I“ iLJ_Q |

ﬁ;m Ir;fgljf BIC 0500DE81XXX

Elbe Multimedia Plattform e.V. AN
IBAN DE67850503000221212442 / \ lite s pgul liouoi
BIC 0500DE81XXX D JHEY Hoiao g dayig dreos ogdl g
G2laodl oacluo JJI wslaldl Lldac oco
Wir sind ein Verein! iUl 6 sanJl
Wir haben einen Verein gegriindet und suchen enga- Lo yliclg ggleil ojl shreilwulg JBoll el Jo
gierte Mitglieder, die uns bei unserer Arbeit fiir die In- Sdooluall Gaduy jadl
tegration Neuzugewanderter unterstiitzen mochten. 9 lguae aunig Ll plouasidl 0 ucy Jo
Sie haben Ideen, wie man das Miteinander in Prohlis, Slike oo

Dresden und Umgebung besser gestalten kann und

finden unsere bisherige Arbeit unterstiitzenswert? JWl glgiell Jle lieo Juolgll o p
www.elbemagazine.de

Bitte melden Sie sich unter:
elbemagazine@gmail.com

Ja Juia ppadll gudd)
Chefredakteur Dr. Nabil Khalil

Maisoun Yahia, Assad Kanaan, Radwan Al Saadi, Rehab Saoud, Lafi Khalil, Maya Darwish, Dr. Fadi Sarkis, Duaa
Ali, Majd Alhassan, Wafaa Naes, Hanna Blochwitz, Suleiman Maher, Ahmad Yakub, Dr. Muhamad Afgany,
Ahmed Kaddoura, Amjad Alkhalifa, Massud Zada

Kontakt:

Stadtteilbiiro Prohlis - Prohliser Allee 33, 01239 Dresden
Tel. 00491629773325 - 004917655408443 JUgUl Guliyl 33201 py -

P (Y Layout: nas El Loubani
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33. Interkulturallen Tage Dresden
Was uns verbindet

WWW.elbemagazine.de

Wir danken unseren Spendern fiir die Unterstiitzung unserer Arbeit: Diese MaRnahme wird mitfinanziert mit
Steuermitteln auf Grundlage des von den Abgeordneten des Sachsischen Landtages beschlossenen Haushaltes.
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